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1. Misija 

Naše djelovanje usmjereno je na uzroke ovisnosti. 
Osmišljavamo, razvijamo i sprovodimo praktične aktivnosti s ciljem smanjenja potražnje za psihoaktivnim supstancama i unapređenja zdravlja mladih u cjelokupnom bh. društvu. 

UG NARKO-NE educira, podržava i prati srednjoškolce i studente koji realiziraju aktivnosti na polju primarne prevencije ovisnosti. Omogućavamo mladima da steknu znanja i vještine kako bi kroz volonterski angažman smanjili rizik od nastanka ovisnosti, te promovirali zdrav način života u njihovoj zajednici. 
U suradnji sa stručnjacima domaćih i stranih organizacija razvijamo suvremene edukativne programe i djelotvorne metode prevencije ovisnosti, prilagođene uslovima života u BiH. 

Učestvujemo u umrežavanju organizacija civilnog društva, koje promoviraju vrijednosti socijalne pravde i jednakosti, unapređuju dječja prava i šanse za zdrav razvoj te omogućavaju socijalnu i kulturalnu participaciju mladih. 

Udruženje NARKO-NE nastalo je na temelju spoznaje da su se nakon rata u BiH (`92-`95) faktori rizika za razvoj ovisnosti kod mladih ljudi drastično povećali. Nestabilne političke i ekonomske strukture, visoka nezaposlenost, nedostatak perspektive za budućnost, smetnje u međuljudskim odnosima i socijalnim zajednicama, kao i posttraumatska opterećenost djece i roditelja, otežavaju izgradnju individualnih, komunikacijskih i drugih sposobnosti, kao i osvješćivanje javnosti, koje su potrebne mladima da bi mogli odgovorno učestvovati u razvoju svoje ličnosti i društva. 

UG NARKO-NE je registrovano 16.09.2002. godine pri Ministarstvu pravde BiH. Djeluje pod pokroviteljstvom „Kruha svetog Ante“, humanitarno-karitativne organizacije Franjevačke provincije „Bosne Srebrene“.

2. Ciljevi primarne prevencije ovisnosti 

Evropski monitoring centar za droge i za ovisnosti o drogama (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction) EMCDDA zaključuje u svom Izvještaju 2008. da u zemljama EU postoje promjene u pogledu ciljeva programa prevencije. Pored senzibilizacije i posredovanja informacija o problematici ovisnosti, učestalo se razvijaju i programi za podsticanje životnih kompetencija tz. „Univerzalna prevencija“, posebno u radu sa ugroženim grupama, tz. „Selektivna prevencija“. www.emdcca.europa.eu/themes/drug-situation/de 
2.1 Univerzalna prevencija

Univerzalna prevencija usmjerena je na cijelu populaciju (lokalna zajednica, učenici, susjedstvo). Cilj joj je u potpunosti spriječiti ili odgoditi početak zlouporabe supstanci, pružajući svim sudionicima informacije i vještine neophodne za rješavanje problema. Programi univerzalne prevencije su namijenjeni velikim grupama bez prethodnog utvrđivanja stanja mogućeg rizika zlouporabe. Svi članovi populacije imaju jednak generalni rizik za zlouporabu, iako rizik može znatno varirati među pojedincima.

Mjere Univerzalne prevencije usmjerene su na legalna sredstva ovisnosti (alkohol, duhan i sl.) i ilegalne droge zajedno. Glavni cilj takve prevencije je uglavnom sprječavanje ili odgađanje početka uzimanja legalnih sredstava ovisnosti, jer njihovo ranije ili pojačano uzimanje je najznačajniji faktor rizika za kasnije uzimanje i probleme s ilegalnim drogama. http://www.nijd.uredzadroge.hr/index.php/hr/problematika-droga-mjere
Projekti NARKO-NE-a 

· Intercity teatar projekat

· Preventivni časopis Preventeen

· Interkulturalne kreativne sedmice
2.1 Selektivna prevencija

Selektivna prevencija usmjerena je na specifične rizične skupine mladih ljudi, ugroženi od socijalnog isključivanja i upuštanja u rizična ponašanja povezana sa nasiljem, brzom razvojem ovisnosti, delikvencijom i poremećajima i razvoju.  Svrha selektivne prevencije je ublažavanja posljedica razvojnih nedostataka i poteškoća kod djece i mladih koji odrastaju u socijalno i materijalno ugroženoj porodici te u zapuštenom okruženju. Posebnu pažnju se obrati pripadnicima manjine, učenicima koji prijevremeno prekidaju školovanje, djeca u dječjim domovima i drugim ustanovama za njihovo zbrinjavanje kao i maloljetnim prestupnicima.
Projekti NARKO-NE-a 

· Stariji brat, starija sestra
3. Projekti primarne prevencije ovisnosti u radu sa mladima
I
Stariji brat, starija sestra
Projektom se nastoji kroz volonterski, društveno korisni angažman mladih i odraslih, doprinijeti socijalnom uključivanju djece i socijalnoj pravdi u bh. društvu. 
U projektu povezujemo djecu osnovnoškolskog uzrasta između 8 i 14 godina sa jednom „starijom sestrom“ ili jednim „starijim bratom“, tj. sa jednim volonterom, studentom. Kroz sedmično druženje para, dijete dobije  povjerljiv i pouzdan uzor i prijateljsku podršku kako bi moglo izgraditi socijalno prihvatljiva ponašanja, ljudske i kulturne vrijednosti kao i životne vještine neophodne za samostalan život u zajednici. 
Volontere u njihovom radu sa djecom prate i podržavaju stručni saradnici, socijalni radnici i psiholozi zaposleni u Centrima za socijalni rad. 
Projekt realizira se od maja 2004. godine u partnerstvu sa JU Kantonalnim centrom za socijalni rad Sarajevo.
Do danas u projekt je bilo uključeno 150 studenata/volontera i 150 djece klijenata centra za socijalni rad.


· 2006./07.g.: 56 studenata psihologije, pedagogije i socijalnog rada i 56 djeca iz Sarajeva i Istočnog Sarajeva. Saradnja sa Centrima za socijalni rad u Sarajevu i Istočnom Sarajevu
· 2007./08.g.: 41 djeca i 41 studenata iz Sarajeva i Istočnog Sarajeva. Evaluacija projekta
· 2008/.09.g.: 40 studenata/volontera i 40 djeca, klijenti Službe socijalne zaštite, općine Centar, Ilidža i Novi Grad

II 
Intercity teatar projekat

24 srednjoškolca iz 6 bh. gradova zajedno osmišljavaju i vježbaju scenski prikaz problematičnih situacija povezanih sa konzumiranjem psihoaktivnih supstanci. Izvođenje predstave popraćeno je izložbom ili okruglim stolom sa lokalnim akterima. Predstava se izvodi u gradovima iz kojih dolaze mladi. Projekt se realizuje od 2005.godine, u saradnji sa općinama, školama i vijećima učenika.
· 2006./07.g.: „Od tame droge do zore ljubavi“, 19 mladih iz 5 gradova: Doboj, Mostar, Sokolac, Sarajevo, Zenica
· 2007./08.g.: „Bolje sutra“, 24 mladih iz 6 gradova: Busovača, Istočno Sarajevo, Sokolac, Vareš, Visoko, Vitez
· 2008./09.g.: „Korak u bolju budučnost“, 22 mladih iz Busovača, Fojnica, Istočno Sarajevo, Sokolac, Vareš, Vitez
III 
Preventivni magazin Preventeen

22 mladih iz 7 gradova Bosne i Hercegovine 4 puta godišnje volonterski radi na nastanku Preventeen-a, besplatnog magazina za srednjoškolce koji se bavi primarnom prevencijom ovisnosti. Na originalan i nimalo stereotipan način, pisan jezikom mladih, Preventeen tretira omladinske probleme. Oko sebe okuplja i na taj način socijalizira mlade iz različitih dijelova Bosne i Hercegovine s naglaskom na manje i nerazvijene sredine. Tiraža: 2000 komada. 
2006./07.g.: 
Broj 1 Ovisnost počne u svakodnevnici, prevencija također … 


Broj 2 Prevencija ovisnosti i ljubav





Broj 3 Prevencija ovisnosti u slobodnom vremenu


Broj 4 Pušenje
2007./08.g.: 
Broj 5 Alkohol


Broj 6 Imam 18 godina – sad sam neovisan/na!


Broj 7 Da li mi postavljamo trendove ili oni nas?


Broj 8 Volonteri su cool“
2008./09.g.:
Broj 9 Ženski i muški pogledi na ovisnost


Broj 2 Poplava droga u BiH
IV
Interkulturalne kreativne sedmice/tjedni IKS

Cilj projekta je pružiti mladima iz dva grada mogućnost da na koristan i zabavan način provedu svoje slobodno vrijeme tokom ljetnog raspusta. Projekt se realizuje od 2002.godine i trenutno je u njega uključeno 43 volontera, tj. 30 srednjoškolaca iz Viteza i Vareša i 13 studenata visokih škola za umjetnosti, socijalni rad i pedagogiju iz Švicarske. Volonteri razvijaju stvaralačke, organizacijske i komunikacijske vještine, vještine dijaloga sa lokalnim akterima i dr. Projekt se realizira uz podrške Općina, predstavnika Služba za društvene djelatvnosti. Donatori su razne fondacije, kao i švicarska organizacija „Ostprojekt“.

· 2006.g.: Vitez i Busovača: 12 studenata iz Švicarske, 27 srednjoškolaca iz škola po hrvatskom i bošnjačkom programu 
· 2007.g.: Vitez i Vareš: 12 studenata iz Švicarske, 25 srednjoškolaca iz škola po hrvatskom i bošnjačkom programu
· 2008.g.: Vitez i Vareš: 13 studenata iz Švicarske, 30 srednjoškolaca iz škola po hrvatskom i bošnjačkom programu

4. Usavršavanje stručnih saradnika za primarnu prevenciju ovisnosti u radu sa mladima

2003.-2005.g.: Kroz „Dvogodišnje usavršavanje za praktičnu prevenciju ovisnosti“ obučili smo 13 profesionalaca iz cijele BiH koji će u sklopu svog radnog mjesta promovirati i raditi na primarnoj prevenciji ovisnosti.

2005.-2006.g.: U okviru projekta “Stariji brat, starija sestra” realizirali smo Edukativni program za 10 stručnih saradnika u Centrima za socijalni rad u periodu od septembra 2005. do augusta 2006. godine, kako bi mogli educirati i pratiti grupe volontera studenata u projektu. 
2007.g.: Zapošljavanjem četiri pripravnika ojačali smo svoje kapacitete za rad na praktičnoj prevenciji. Pripravnici su mladi stručnjaci koje su završili studij psihologije ili socijalnog rada a koji su prethodno bili volonterski angažirani na projektima našeg Udruženja.
2008.g.: Usavršavanje pripravnika za preventivni rad sa socijalno isključenom djecom i mladima: Osam pripravnika, diplomiranih socijalnih radnika, psihologa ili pedagoga s kojim je NARKO-NE sklopio prvi ugovor o radu rade sedmično 4 radna dana u Centrima za socijalni rad ili u školi, a jedan dan učestvuju u edukativnom programa koji provodi NARKO-NE. Na radnom mjestu u ustanovi pripravnici se uz podršku i praćenje stručnih saradnika osposobljavaju za rad sa klijentima. Tako su u mogućnosti da upoznaju svakodnevni rad u instituciji ali i primjenjivati i inovativne metode i aktivnosti preventivnog rada sa grupama djece i mladih. 
2009.-2012.g.: Usavršavanje mladih stručnjaka za vođenje grupa studenata, s ciljem jačanja faktora reziliencije kod socijalno ugrožene djece i njihovih porodica, kroz volonterski angažman studenata. Stručni tim sačinjen od 5 profesionalaca iz partnerskih nevladinih organizacija će kroz edukaciju, ali i praktični rad sa grupama volontera raditi na jačanju i unapređenju odnosa i kvalitete druženja volontera i djece u projektu Stariji brat, starija sestra. 
5. Razvoj strategije i programa prevencije ovisnosti na lokalnom nivou, umrežavanje
U 2006. godini u projekat „Razvoj preventivne strategije u  6 bh. općina“ uključili smo institucije koje se bave odgojem i obrazovanjem mladih kao i  omladinskom politikom, te realizirali prve korake za izradu strategije za prevenciju ovisnosti u tih 6 općina.
2007./08.g.: Rad na razvoju preventivne strategije u lokalnoj zajednici koji smo počeli prošle godine nastaviti će se sa predstavnicima općina Doboj, Mostar, Sokolac, Tešanj, Zenica i Žepče 
Uz to ćemo u osnovnoj školi u Varešu zajedno sa nastavnicima, učenicima i roditeljima osmisliti pilot program za prevenciju ovisnosti kako da izgradimo zaštitne faktore i smanjimo riziko faktore u školi. 

Početkom juna 2008. godine publicirali smo „Priručnik za izradu strategije i programa prevencije ovisnosti kao dijela strategije omladinske politike u lokalnoj zajednici“ i poslali ga svim općinama u BiH. Brošura sadrži veliki broj informacija i materijala, koji su se u našem radu pokazali djelotvorni.

2007.-2012.g.: Formiranje Nacionalne mreže Stariji brat, starija sestra, radi širenja i razvijanja projekta i u drugim bh. gradovima, pored Sarajeva i Banjaluke gdje je do sada egzistirao, a s ciljem doprinosa procesu reforme sistema socijalne zaštite u BiH, sa naglaskom na socijalno uključivanje djece u riziku i promociju socijalne pravde. Članovi mreže su 10 nevladinih organizacija iz 8 gradova: Banjaluka, Bihać, Doboj, Foča, Mostar, Sarajevo, Tuzla i Zenica. 
6. Održane konferencije

19.11.2005.g., Dom Armije Sarajevo

Prva bosansko-hercegovačka konferencija o prevenciji ovisnosti u radu s mladima „Putokazi u zdravije društvo“ Predstavljanje rezultata rada UG NARKO-NE, i promocija certifikata učesnika projekta „Dvogodišnje usavršavanje za praktičnu prevenciju ovisnosti u radu s mladima“. U ovoj projektu je NARKO-NE educirao 13 stručnjaka iz cijele Bosne i Hercgovine.  

07.12.2006.g., Hotel Hollywood Sarajevo

„Druga konferencija za primarnu prevenciju ovisnosti u BiH – Razvoj preventivne strategije na lokalnom nivou“. 

Ovom radnom konferencijom je završen projekt “Razvoj strategije za primarnu prevenciju ovisnosti u 6 općina u BiH“ (Doboj, Mostar, Sokolac, Zenica, Tešanj i Žepče). Učesnici projekta i konferencije su usvojili „Preporuke za razvoj strategije“ koje su naknadno i objavljene.

12.05.2007.g., FPP Sarajevo: Prva regionalna konferencija preventivnog projekta «Stariji brat, starija sestra»

Cilj konferencije je bio promovirati ideju «Stariji brat, starija sestra» i razmijeniti iskustva. Učesnici konferencije su pored voditelja projekta iz regiona (Ljubljana-Prof. Ljubo Raičević, soc. ped., Beograd-Mr Vojin Vidanović, Banja Luka-Bojan Arula, dipl. scr., Sarajevo-Alma Hadžiskakić, dipl. scr., ) i predstavnici partnerskih organizacija iz BiH: centri za socijalni rad, fakulteti, ministarstava, općine, ustanove za djecu i mlade te naši volonteri i stručni saradnici.
29.02.2008.g., Općina Novi Grad Sarajevo

Završna konferencija projekta „Razvoj preventivnog programa u lokalnoj zajednici“, na kojoj se, nakon prezentacije trogodišnjeg projekta „Razvoj preventivnog programa u lokalnoj zajednici“ i njegovih pozitivnih rezultata, diskutiralo sa partnerima, predstavnicima omladinske politike i prevencije ovisnosti iz 10 bh. općina. Dr. Ljubica Bogosavljević iz Opštine Arilje, Srbija, kao i Rada Lukić i Ševala Dokara, rukovodioci projekta „Nacrt Strategije za mlade“ iz općine Novi Grad, predstavile su primjere dobre prakse primarne prevencije ovisnosti na općinskom nivou.
05.11.2008.g., Centar za socijalni rad, Banja Luka

Drugu konferenciju projekta «Stariji brat, starija sestra», organizirali su organizacije Nova Generacija i NARKO-NE, sa osnovnim ciljem konstituisanja platforme za partnerske nevladine organizacije, ustanove socijalne zaštite i fakultete kako bi se projekat Stariji brat, starija sestra, mogao proširiti i razvijati i u drugim gradovima u BiH. Učestvovali su predstavnici ustanova iz sedam gradova u Bosni i Hercegovini: Bihaća, Doboja, Tuzle, Zenice, Sokoca, Foče i Mostara. Na Konferenciju su bili pozvani i predstavnici političnih institucija nadležnih za reformu Sistema socijalne zaštite u BiH. 
7. Saradnja sa predstavnicima i stručnim saradnicima u bh. sistemu socijalne i zdravstvene zaštite i u obrazovnom sistemu

Važnu komponentu održivosti predstavlja integriranost našeg djelovanja u sistemu socijalne i zdravstvene zaštite u BiH. U svakom projektu stavimo naglasak na produbljivanju suradnje sa stručnjacima i predstavnicima institucija sa čijem klijentima i mi radimo, dakle, sa školama, centrima za socijalni rad, fakultetima. Aktivnosti se odvijaju u 22 lokalnoj zajednici.

Tabela 1. Pregled općina sa kojima surađujemo i u kojima su provođeni naše projekti u 2009.g.

	
	Od … do ..
	Stariji brat, starija sestra
	Intercity teatar 
	PREVEN-TEEN
	Interkulturalne sedmice IKS
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	Usavršavanje pripravnika
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	Banja Luka
	2007. 
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	Bihać
	
	
	
	
	
	
	
	x
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	2005.- 
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	xx
	
	
	

	Doboj
	2003.- 
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	x

	Foča
	2009.-
	
	
	
	
	
	
	x

	Fojnica
	2008.- 
	
	x
	x
	
	
	
	

	Ilijaš
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	x
	

	Istočna Ilidža
	2005.- 
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	x
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	x
	x
	

	Istočno Novo Sarajevo
	2005.- 
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	xx
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	x
	x
	

	Mostar
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	xx
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	x

	Sarajevo, Centar
	2004.- 
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	x
	

	Sarajevo, Novi Grad
	2003.- 
	xxxx
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	x
	

	Sarajevo, Ilidža
	2008..-
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	Sarajevo, Novo Sarajevo
	2005.-
	xx
	
	
	
	
	
	x

	Sokolac
	2003.- 
	
	xxx
	xx
	
	xxx
	
	

	Tešanj
	2006.-'08
	
	
	
	
	xxx
	
	

	Tuzla
	2003.
	
	
	x
	
	
	
	x

	Vareš
	2006- 
	
	xx
	xx
	xx
	x
	
	

	Vitez
	2002- 
	
	xx
	xx
	xxxxxxx
	x
	
	

	Visoko
	2006-08
	
	x
	
	
	
	
	

	Vogošća
	2004.- 
	xx
	
	
	
	
	x
	

	Zenica 
	2003.- 
	x
	xx
	x
	
	xx
	x
	x


8. Rukovodstvo organizacije i osoblje u 2008./09.g. 
	Rukovodstvo organizacije
	
	Volonterski rad

	Predsjednik:
	
	Prof. dr. Ismet Dizdarević, profesor psihologije,

	Zamjenik predsjednika:
	
	Fra Stipan Radić, ravnatelj HKO „Kruh sv. Ante“,

	Upravni odbor:
	
	Ivona Čelebičić, UG proMente za socijalna istraživanja,

	
	
	Marija Grabovac, Služba za društvene djelatnosti, Vitez,

	
	
	Sanja Horvat, menadžer projekta Caritas BK BiH,

	
	
	Dejan Miković, projekt asistent UG NARKO-NE,

	
	
	Atifa Mutapčić, Služba socijalne zaštite Vogošća.

	Zaposlenici
	
	

	Direktorica:
	
	s. Magdalena Schildknecht, dipl. psih. i ped.

	Projekt koordinatori2008.g.
	
	Ugovor o radu, svi doprinosi i porezi uplaćeni u Sarajevu

	.
	
	Alma Hadžiskakić, dipl.scr., Stariji brat, starija sestra, od sept. 04.

	
	
	Nerma Daut, dipl. psih, Razvoj preventivnog programa, od okt. 06..

	
	
	Mirela Džindo, dipl. pol., Intercity teatar projekt, od jula 07.g.

	
	
	Dejan Miković, dipl. scr., Usvršavanje za preventivni rad, do 31.10.08.g.

	Pripravnici 2008.g.:
	
	Pripravnici, ugovor u radu

	
	
	Edita Čolo, dipl. psih., Razvoj preventivnog programa, do 31.03.08.g.

	
	
	Kanita Kulić, dipl. ped., Usvršavanje za preventivni rad, do 31.10.08.g.

	
	
	Alisa Muratović, dipl. scr., Usvršavanje za preventivni rad, od 01.04..08.g.

	
	
	Andrea Mijatović, dipl. psih., Usvršavanje za preventivni rad, od 01.04..08.

	
	
	Tihana Majstorović, dipl. psih., Usvršavanje za preventivni rad, od 07.04..08

	
	
	Milena Tambur, dipl. ped., Usvršavanje za preventivni rad, od 01.04..08.g.

	
	
	Anela Vehabović, dipl. log.,, Usvršavanje za preventivni rad, od 01.04..08.g.

	
	
	Minela Imamović, dipl. ped., Usvršavanje za preventivni rad, od 01.04..08.

	
	
	Danijela Perišić, dipl. ped., Usvršavanje za preventivni rad, od 01.04..08.g.

	Stipendisti 2008.g.
	
	Šejla Babić, stud. scr., Sarajevo

	
	
	Irena Fišić, apsolventica žurn., Preventeen, Novi Travnik

	
	
	Ivan Kutleša, apsolvent prava., Preventeen, Fojnica

	
	
	Vanja Milinović, studentica englskog jezika, Mostar

	
	
	Miroslav Valenta, stud. pol., Interkulturalne kreativne sedmice IKS 

	25.04.09.g., Magdalena Schildknecht
	
	Aida Zubača, studentica žurnalistike, Vareš
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